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èवातŧंयाचा अमतृमहो×सव व मǑहलावगा[Íया वाèतव समèया .  

Ĥा.पǽुषोƣम रंगराव चाटे  

अथ[शाƸ ǒवभाग Ĥमुख  

Įी िशवाजी कला,वाǔणÏय व ǒव£ान 

महाǒवƭालय मोताळा,ǔज.बुलडाणा  
मोबाईल नंबर-९७६५४४७८४८ 

इमेल-prchate84@gmail.com  

Ĥèतावना :- 

ǔजÍया हाती पाळÖयाची दोरȣ I तीच जगाते उƨारȣ I 

 राƶसंत तुकडोजी महाराज यांÍया Ēामगीतेतील वचनाĤमाण ेजगाÍया ǒवकासाची धुरा ǔƸयाकडे आहे.या 

सƴृीवर Ƹी-पǽुष या दोन वगा[पैकȧ Ƹी कडे सजृन×व  अिधकार आहे. कोण×याहȣ समाजाÍया ǒवकासाच े

मापदंड ×या ǒवकास¢म समाजातील  मǑहला Ǒकती स¢म आहेत   यावǾन ×या समाजÍया  Ĥगतीच े 

मोजमाप करता येते.भारताÍया अधिुनक इितहासाÍया जडणघडणीत अगǔणत åयǒƠरेखा आहेत ×यामÚय े

इंǑदरा गांधी सारÉया पंतĤधान पद भूषǒवणाĆया कतृ[×ववान मǑहलांचा समावेश आहे. Ïया समाजात ǔƸया 

स¢म असतात तो समाज सǺुढ व ǒवकासशील असतो.आपãया देशाचा ǒवचार केला तर Ïया मǑहलांचे 

लोकसंखÍेया Ǻƴीने जवळपास पÛनास टÈके सÉंयाबळ आहे. माğ ×याĤमाणात 

िश¢ण,रोजगार,अथ[कारण,समाजकारण,राजकारण यामधील ǔƸयांचा वाटा उपǔे¢त असãयाचे 

Ǒदसत.ेकारण जागितक पातळȣवरȣल मानवǒवकास िनदȶशांक,िलंगाधाǐरत िनदȶशांक,असमानतेचा 

िनदȶशांक,बेरोजगारȣ,दारȣÛũयाचा िनदȶशांक  इ×यादȣ मÚये भारताची होत असललेी पीछेहाट अथवा घसरण 

वाèतव िचğ èपƴ करत आहे.या सव[ मंदावलेãया ǔèथतीला èवातŧंयाÍया अमतृमहो×सवी वषा[Íया 

अनुशंगाने  सकारा×मक ǒवचार होण ेआवæयक आहे.पुरोगामी माहाराƶाÍया राजकारणात  मǑहलांचा वाटा 

केवळ ७% आहे.महाराƶाची अवèथा जर हȣ असेल तर  इतर राÏयाबाबत पǐरǔèथती 

अलǑहदा.èवातŧंयाÍया लÕयात भारतात व महराƶात जी आंदोलन ेउभी राǑहली ×यामÚये Ƹी नेत×ृवाचा 

िसंहाचा वाटा राǑहला आहे.×यामÚये  राणी लǔêमबाई व साǒवğीबाई फुल ेया सारÉया अनेक कतृ[×ववान 
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मǑहला या देशाला लाभãया.×यांनी समज व देशाला नवी Ǒदशा Ǒदली हȣ आपãयासाठȤ अिभमानाची बाब 

आहे. सव[समावेशक ǒवकासाÍया बाबतीत ǒवचार केला तर मǑहला वग[वार अÛयाय झालेला Ǒदसतो. Ƹी हȣ 

आई,बǑहण आǔण पƤीची भूिमका पार पाडत कौटंुǒबक जबाबदारȣ समथ[पण े पेलत असत.ेपǽुषĤधान 

सèंकृतीत ǔƸया पǽुषावर अवलंबून असãयामुळे ×यानंा िनण[य घेÖयचा फारसा अिधकार नसतो.अधिुनक 

काळात ×यांना राजकȧय,Ĥशासकȧय व åयवèथापन ¢ेğात पǽुषाÍंया बरोबरȣने संधी िमळाली पाǑहज,ेतरच 

×यांचा आिथ[क दजा[ सुधारेल व राƶाÍया Ĥगतीत ×यांच ेयोगदान वाढेल.Ĥ×येक èतरावरȣल मǑहलाÍंया 

समèया वेगवेगäया आहेत.तरȣ सव[साधारण मǑहलाÍंया समèयाचा ǒवचार केला तर कौटंुǒबक 

समèया,आरोÊयाÍया समèया,सामाǔजक समèया,िश¢णाÍया समèया,चǐरŧय हनन,दáुयम 

दजा[,प¢पात पणा,बǑंदèत जीवन या सारÉया असÉंय समèया आहे. करण कुटंुबातील िलंगभेदावर 

आधाǐरत Įमǒवभागणी,मÚयमवगȸय कुटंुबातील ǔƸयांच े योगदान,राजकȧय ¢ेğातील मǑहला वगा[ची 

पदािधकारȣ व काय[कता[ àहणून सÉंया नगÖय,िनण[य ĤǑĐयेपासून कोसोदरू,धमा[धीƴीत व कौटंुǒबक 

कायदे व ×याचा होणारा दजुाभाव आǔण एकूण संपƣीत ǔƸयांना Ǒकरकोळ Ǒहèसा इ×यादȣ बाबी पुरोगामी 

व महासƣा होणाĆया देशाला मारक ठǾ नये. कोण×याहȣ राƶाला सव[समावेशक  ǒवकास साधÖयासाठȤ 

मǑहला वगा[ला दलु[¢ून चालणार नाहȣ.  

भारतातील मǑहला वगा[ची  िनदȶशंकानुसार ǔèथती :-  

जागितक èतरावर ǒवकासाच ेमोजमाप करÖयासाठȤ ǒवǒवध संकãपना मांडÖयात आãया.१९९० पासून 

मानव ǒवकास िनदȶशांकानुसार ǒवकासच े मोजमाप करÖयात येत आहे.२०२० Íया मानव ǒवकास 

अहवालानुसार १८९ देशामÚये भारताचा Đमांक १३१ आहे.भारताÍया शेजारȣ व साक[  मÚये सभासद 

असणाĆया देशांचा मानव ǒवकास अहवाल आपãया प¢ेा उƣम आहे.२०१० पासून िलंगाधाǐरत िनदȶशांक 

काढÖयास सǽुवात झाली.या अहवालात ǔƸयांना राजकȧय,िनण[य ĤǑĐयेत िमळणारे èथान,आिथ[क व 

सामाǔजक संधी आǔण समानतेचा ǒवचार केला जातो.२०२० नुसार भारताचा हा िनदȶशांक ०.४८८  असून 

एकूण १६२  देशामÚये भारताचा १२३ व Đमांक आहे.या िनदȶशांकाÍया अहवालानुसार भारतात एकूण 

मǑहला पैकȧ १३.५% मǑहलांना संसदȣय Ĥणालीत èथान िमळत.ेहायèकूल पयɍत च ेिश¢ण फƠ २७.७% 

मǑहला घेवू शकतात ज ेकȧ पǽुष ५६.६% घेतात,ǔƸयांचा Įम बाजारातील सहभाग फƠ २७% आहे 

×यावǾन ǔƸयांना संधीÍया बाबतीत पराकोटȣची असमानता असãयाच े जाणवत.ेलɇिगक ǒवषमता 
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िनदȶशांकात ०.८३५ असण ेàहणज ेिनदȶशांक मÚयम पातळȣची Ƹी-पǽुष समानता दश[ǒवत.ेभरताची Ƹी–

पǽुष समानता या प¢ेाहȣ कमी असãयाच े Ǒदसत.ेया सव[ बाबीचा ǒवचार केला तर आज भारतीय 

èवतŧंयाÍया पाऊणश ेवषा[कडे वाटचाल करत असतांना देशाÍया ǒवकासाकरता Ƹी-पǽुष समानता असण े

आवæयक आहे. 

मǑहलाÍंया ǒवǒवध समèया:-  

भारतात ६५% जनता Ēामीण भागात वाèतåयाला आहे.Ēामीण व िनमशहरȣ भागात मǑहला वगा[च ेèथान 

नगÖयच असãयाच े Ǒदसून येत.े आधुिनक यगुात ×यांना राजकȧय, Ĥशासकȧय, åयवèथापन ¢ेğात 

पǽुषाÍंया बरोबरȣने संधी िमळाली पाǑहज,े तरच ×यांचा आिथ[क दजा[ सुधारेल व राƶाÍया Ĥगतीत 

×यांच ेयोगदान वाढेल. Ĥ×येक èतरातील मǑहलाÍंया समèया वेगवेगäया आहेत. तरȣ सव[साधारण 

समèयांचा ǒवचार केला तर पुढȣल Ĥमाण े समèयाची वग[वारȣ करता येईल. कौटूǒबंक व सामाǔजक 

Ǒहंसाचार, िश¢णाÍया व  आरोÊयाÍया समèया इ. 

कौटूǒबंक Ǒहंसाचार:-  

भारतीय सèंकृती व ǐरतीǐरवाजानुसार Ƹी-पǽुषाचा ǒववाह होतो.माğ मǑहलांना ×यांÍया लÊनानंतर अनके 

समèयांचा सामना करावा लागतो.अशा Ĥकारातील समèया ƻा Ēामीण व शहरȣ भागात वेगवेगäया 

असƣात. आज  आपण ǒव£ान-तğं£ानाÍया  ¢ेğात खूप Ĥगती केली, तरȣ  आपãयातील  वैचाǐरक पातळȣ 

ǒव£ान व तğं£ानासारखी उंची गाठÖयास कमी पाडत आहे.जर एकाƭा Ƹी ला आप×य न झाãयास Ǒकंवा 

मुलगी झाली व मुलगा होत नसãयास आई-वडȣल,सास ू-सासरे  शोक करतांना Ǒदसतात. मǑहलांना ×यांÍया 

मजȸ ǒवǽƨ गभ[ िलंगिनदान करायला लावतात व मुलगी असेल तर ×या मǑहलेला दोष Ǒदला जातो.गभ[पात 

करÖयाच ेसãल ेǑदल ेजातात. “ÏयाÍया पदरȣ पाप ×याला मुली आपोआप” अशा भावना लोकाÍंया मनात 

आहे. àहणूनच Ƹी ħूणह×या मोÓया Ĥमाणावर होत आहे. कौटूǒबंक Ǒहंसाचारात हंुडाबळȣ, माहेǾन पैस े

आणÖयासाठȤ मारहाण, मलेु झाल ेनाहȣत Ǒकंवा फƠ मुलीच झाãया àहणून शारȣǐरक ğास, åयसनी पती 

असãयाने संपूण[ कुटंुबाची जबाबदारȣ, चाǐरŧयावǾन संशय घेण ेया सारÉया असÉंय समèया कुटंुबाÍया 

दबावामुळे व मǑहला वगा[Íया सहनशीलतेमुळे सवाɍसमोर येत नाहȣ.मुलीला घरामÚये कुठãयाहȣ बाबतीत 

अगदȣ ितच ेèवतःच ेलÊन केåहा åहावे याबाबतसƨुा िनण[य घेÖयाच ेèवातŧंय नसत.े मुलगी वयात आली 
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कȧ माता ǒप×यांना ितच ेओझ ेवाटू लागत.े ितला घरात ठेवण ेàहणज े ×यांना मोठȤ जबाबदारȣच वाटू 

लागत.ेमुलगी àहणज ेकाचचेे भांडे असत ेआǔण àहणून घरातील मोठȤ माणस े ितÍया लÊनाचा िनण[य 

परèपरच घेऊन टाकतात. मुलीच ेलÊन १८ वषाɍपूवȸ कǾ नये का कायदा सवाɍना माÛय असत.े परंत ुĤ×य¢ 

åयवहारात माğ िचğ अगदȣ उलट Ǒदसत.े आजहȣ Ēामीण भागात ǒववाहाच ेसरासरȣ वय १५-१७  वषȶ आहे.  

सामाǔजक Ǒहंसाचार :-  

मानव हा सामाǔजक Ĥाणी आहे.या समाजात Ƹी-पǽुष हे दोन वग[ आहेत.िनसगा[ने ×यांÍया मÚये भेद 

केलेला आहे.आपãया देशातील पǽुषसƣाक कुटंुब पƨतीमुळे समाजात  ǒवǒवध Ĥकारे मǑहलांना ğास Ǒदला 

जातो. यात छेडाछेड, ǒवनयभंग, बला×कार,दáुयम दजा[  या सारख ेअनेक मƧेु येतात.आजÍया मोबईल 

ĐांतीÍया युगात तğं£ानाच ेफायदे तसेच  असÉंय तोटे सƨुा आहेत.या साधनाÍया वापर कǾन ǒवशेष 

मǑहला व मुलीÍंया बाबतीत अनेक अपराध घडलेले आहेत.एकतफȽ Ĥेमातून केला जाणारा अिसड हãला, 

चाकू हãला. ऑफȧस मÚये काम करणाĆया मǑहलांना अनेकदा  छेडाछेडȣÍया Ĥसंगाला तɉड ƭाव ेलागत.े  या 

सगäयामागे मǑहलांना असलेल ेदáुयम èथान, ितÍयावर Ĥèथाǒपत केलेला मालकȧहÈकच कारणीभूत 

आहे. बहुतांश पǽुषांना अस ेवाटत ेकȧ लÊन कǾन आणलेली  Ƹी हȣ आपãया मालकȧची वèत ूअसत.े 

ितÍयावर अÛयाय, अ×याचार करण ेआपला हÈकच आहे.ती अबला आहे व Ĥितकार कǾ शकणार नाहȣ 

अस ेगहृȣत धǾनच ǔƸयांवरȣल अ×याचार केला जातो. अगदȣ महाभारतातील ġोपदȣ पासून तर 

वत[मानातील िनभ[या पयɍत असÉंय घटना याच भारत देशात घडãया.अ×याचाराÍया घटना घडãयावर 

×याच े पडसाद रè×यांपासनू संसदेपयɍत उमटतात.कॅÛडल माच[ िनघतो,जलदगती Ûयायालयात केसेस 

चालतात माğ अशा घटना होऊ नयेत àहणून जनजागतृी करÖयात आपण कमी पडतो. 

िश¢णाÍया समèया:-  

मǑहलांना फƠ चूल आǔण मूल एवÕया संकुिचत मानिसकतेतून समाजाने बाहेर पडल ेपाǑहज.ेकरण देशाचा 

सवाɍगीण ǒवकास करायचा असेल तर मǑहला वगा[ला समान संधी देण ेकाळाची गरज आहे.िश¢ण व 

åयƠȧÍया ǒवकासाचा मÉुय पाया असतो.ǔƸयांना माğ िश¢णापासून जाणीवपूव[क दरू ठेवÖयात आल.े×या 

मुळे Ƹी-पǽुष समानता त×व ǽजǒवÖयात असÉंय अडचणीआãया.मुली शाळेत जाऊ लागãया ×या 

समाजमानिसकतेमुळे नाहȣ तर सरकारन ेसवाɍना Ĥाथिमक िश¢ण सƠȧच ेव मोफत केल ेआहे àहणून. 

अस ेअसूनहȣ आज सƨुा सगäया मुली शाळेत जातातच अस ेनाहȣ. Ĥाथिमक शाळेÍया नɉदणीÍया वेळȣ 
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१०० मुलांमÚये ४५ मुली अस ेåयèत Ĥमाण Ǒदसत.े ×याचĤमाण ेघरामÚये कुठलीहȣ अडचण असो, सवा[त 

Ĥथम घरȣ ठेवल ेजात ेत ेमलुीला. शाळेÍया पटावर िनयिमत गैरहजर राहणाĆया ४ ǒवƭाØयाɍपैकȧ ३ मुलीच 

असतात. Ĥाथिमक शाळेत नɉदणी केलãेया १० मुलींमÚये केवळ  २ मुलीच आपल ेĤाथिमक िश¢ण पूण[ 

कǾ शकतात. मुलींची शाळा चालू राǑहली तरȣ घरातील काम,े जबाबदाĆया पारपाडत ितला अßयास करावा 

लागतो. मǑहला ƻा िश¢णाÍया ¢ेğात आजहȣ माग ेआहेत.आज वत[मान काळात मुलींना Ēामीण भागातून 

िश¢णासाठȤ पाठवले जात नाहȣ. मुलींना िशकून काय करायच ंहाच ǒवचार आपãया समाजत घÒट ǽजला 

आहे. पण मǑहलांना िश¢ण Ǒदल े तर ×या आपãया कुटंुबा बरोबरच देशाचा ǒवकास कǾ शकतात. 

मǑहलांसाठȤ सरकारन े ǒवǒवध श¢ैǔणक योजना आणãया आहेत पण जो पयɍत समाजाची मानिसकता 

बदलत नाहȣ तो पयɍत ×या योजनांचा फायदा मǑहलांना िमळणार नाहȣ.  

आरोÊयाÍया समèया:- 

भारत देशातील  Ĥ×येक दोन मǑहलांमाग ेएक मǑहला कोण×या ना कोण×या  आरोÊयाÍया  तĐारȣने Ēèत 

आहेत. ३५ टÈके मǑहला गंभीर èवǾपाÍया अशƠ आहे. राƠाशय सारखा आजार जवळ –जवळ बहुतांश 

मǑहलांमÚये आढळून यतेो.मǑहलांसाठȤ पुरेशा वƭैकȧय सोयी उपलÞध नसãयामुळे ×यांÍया-मÚय े हȣ 

समèया िनमा[ण झाली असãयाच ेमत काहȣ मǑहला डॉÈटरांनी åयƠ केल ेआहे. मǑहलाÍंया जीवनात 

आरोÊय हा शेवटून ĤाधाÛयाचा ǒवषय असतो. लहान-मोÓया आजारासाठȤ मǑहलावगा[ने  डॉÈटरकडे 

जाÖयाची गरज नसत,े अस ेसरसकट मानल ेजात.े ×यामुळे ×यांच ेहे लहान-मोठे आजार बघता बघता गंभीर 

èवǾप धारण करतात.ǒवशेष कǾन  कक[ रोगाÍया बाबतीत हȣ गोƴ ल¢ात यते.ेमǑहलांची मानिसकता 

सहनशीलतेची असãयामुळे ×या कक[ रोगाÍया पǑहãया अवèथेतील ğास तसाच अंगावर काढतात आǔण 

जåेहा ×या तपासÖयासाठȤ àहणून डॉÈटरकडे जातात तåेहा कक[ रोग पुढÍया अवèथेत गेलेला असतो. 

भारतात मǑहलांमÚय े गभा[शय व èतनाÍया कक[ रोगाच े Ĥमाण जाèत आहे. ×यामागच े खरे करण 

×यांÍयाकडे होणारे दलु[¢ हेच कारण आहे. भारतात  कुपोषण आǔण कुपोषणाची चचा[ खूप होत.े अशा 

कुपोǒषत बालकांच ेअवेळȣ होणारे म×ृयू हȣ मोठȤ गंभीर समèया मानली जात.ेमाğ मǑहलांमधील कुपोषण 

गंभीर समèया आहे. भारतात एकूण लोकसÉंयेÍया पÛनास टÈके ǔƸया आहेत आǔण या िनààया 

लोकसÉंयेला आज िश¢ण आरोÊय, नोकरȣ,åयवसाय इ×यादȣ सव[च ¢ेğामÚये जाणीवपूव[क माग े ठेवल े

जात.े ǔƸयांना फƠ कुटंुबामÚयेच नाहȣ तर एकूण समाजातच दáुयम èथान आहे. आरोÊय, आहार 
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याबाबतीत ǒवचार करायचा àहटला तरȣसƨुा मुलाला ĤाधाÛय Ǒदल ेजात.े मुलगा थोडा जरȣ आजारȣ पडला 

तरȣ ×याला डॉÈटरकडे नेऊन औषधोपचार केल ेजातात. परंत ुमुलगी आजारȣ पडली तर ितÍयाकडे दलु[¢ 

केल ेजात.े जåेहा ितचा आजार बळावतो जरा गंभीर èवǾप धारण करतो तåेहाच ितला दवाखाÛयात नले े

जात.े अशी वागणूक देÖयामÚये कुटंुबातील आई आǔण वडȣल दोघांनाहȣ आपण काहȣ चुकȧच ेकरत आहोत 

अस ेवाटत नाहȣ. साहǔजकच पाच वषा[खालील मुलीÍया म×ृयूच ेĤमाण याच वयोगटातील मुलांप¢ेा जाèत 

असलेल ेआढळत.े तसेच आहारातील पौǒƴक ताज ेसकस अÛन घरातील मुलगा व इतर पǽुषांना Ǒदल ेजाते 

व लहान मुलगी ितची आई यांना िनकृƴ अÛन िमळत.े पǐरणामी ती मुलगी कुपोǒषतच राहते. 

जÛमाला येतांना समèया :-  

देशातील बहुतांश भागात आजहȣ मुलगी जÛमाला आली कȧ घरातील मंडळȣ िनराश झालेली Ǒदसतात. 

“राğ-Ǒदन अàंहा यƨुाचा Ĥसंग.” अशी अवèथा मǑहला वगा[ची आहे. शहरȣ भागात काहȣ सुिशǔ¢तांमÚय े

अशी पǐरǔèथती नसेल परंत ुबहुसÉंय कुटंुबांमÚये ǒवशेषतः Ēामीण भागामÚये हेच िचğ ĤामÉुयाने Ǒदसत.े 

Ǒकंबहुना मुलगी जÛमालाच येऊ नय,े मुलगाच हवा, यासाठȤ मƧुाम ĤयƤ केल ेजातात आǔण àहणून 

गभा[वèथेत िलंगपरȣ¢ा केली जात.े मुलगी हȣ परÈयाच ेधन àहणून वाढवली जात.े ितला बरेचदा नीट 

वागǒवल े जात नाहȣ.Ǒक×येक डॉÈटर,सोनोĒाफȧ सɅटर कायदे-कानून धाÞयावर बसवून केवळ पैसा 

कमǒवÖयासाठȤ गभ[िलंग चाचणी कǾन िनçपाप कäया गभा[त खुडÖयाच ेपातक करतात.महासƣा उदयास 

येणाĆया देशाला हȣ अितशय शरमेची बाब आहे. 

सारांश:- 

आपãया सामाǔजक जडणघडणीमÚये Ƹीची भूिमका हȣ एकाच पƨतीन ेरंगवलेली आढळत.े Ƹी हȣ उदाƣ 

कुटंुबातील सदèयांÍया उÛनतीसाठȤ ×याग करणारȣ, इतरांसाठȤ èवतःÍया गरजा बाजूला सारणारȣ अशीच 

असावी हȣ अप¢ेा केली जात ेआǔण ƻा सवाɍची सǽुवात ितÍया जÛमापासूनच झालेली आढळत.े आता 

सगäयात महǂवाच े àहणज े ǔƸयांनी आपãया मुला/ मुलींना वाढवतांना समानतेची वागणूक देऊन 

वाढǒवल े पाǑहज े àहणज े पÛुहा एकदा ǔƸयांनाच आपãया मुला/ मुलींना अिधक डोळसपणान े व 

जागǾकतेन ेवाढǒवÖयाची जबाबदारȣ पार पाडावी लागणार आहे. आजपासूनच जर घराघरात मुलामुलींना 

समान वागणूक िमळू लागली तर आज नाहȣ परंत ुपुढȣल दोन तीन दशकांमÚये आपãया समाजामÚये Ƹी 
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ǒवरोधी भूिमकेचा जोर कमी झालेला Ǒदसेल आǔण कुटंुब व समाजामÚये ǔƸया आ×मǒवƳासान े व 

िनभȸडपण ेवावरताना Ǒदस ूशकतील. Ïया कुटंुबामÚय ेअशा तĆहेने ĤयƤ झालेल ेआहेत ×या कुटंुबामÚये 

ǔƸयांच ेèथान िनǔƱतपण ेउंचावलेले आपãयाला Ǒदसत.े आ×मिनभ[र भारतासाठȤ  या देशातील èवावलंबी 

झालãेया ǔƸया आपãया पǽुष साथीदारांबरोबर संसाराचा गाडा स¢मपण ेĤगतीवर नेतील याबƧल शंका 

नाहȣ. 
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particular and gender equality in general at 75th anniversary of India’s Independence and also

the road ahead in this regard from highlighting the challenges and hurdles and suggesting

remedial measures in order to achieve women empowerment in India.
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